母子家庭等のお母さんと寡婦の方へ
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　　　　　　　　　　　　京都市母子福祉センター米岡荘
〒602-0827　

京都市上京区桝形通出町西入上る相生町９８

	母子家庭等就業・自立支援センター事業

２００８年度　第４回就職準備セミナーのご案内

	日時
	平成２０年１１月１５日（土）　　　　　　

午後１時３０～４時３０分

	テーマ
内         容
	『ふれあいワーク・職業興味検査編』

VPI職業興味検査をもとに自分の適性・適職について考えてみませんか？

	講師
	雇用・能力開発機構京都センター調査役付

キャリア形成支援係長　吉田　篤司氏

	参加費
	無　　料　（託児あり・要予約）

	定員
	２０　名　

	申込方法
	京都市母子福祉センター米岡荘まで電話またはFAXで

電話：２５６－３２８１　FAX：２５６－２１９４　締切：１１月１４日（金）

	場        所
	会場：　京都市母子福祉センター米岡荘　パソコン室

市バス　河原町今出川下車５分　　京阪電鉄　出町柳下車８分

（車の方は市営駐車場をご利用ください）
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電話：２５６－３２８１　FAX：２５６－２１９４
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ワークショップ・適職適性編
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[image: image6.bmp]私にはどんな職業が向いているのだろう？

今の仕事は私にあっているのでしょうか？

VPI職業興味検査を通して

心の中の自分と向き合い

本当の『自分』を発見してみませんか？
自分の職業興味や

[image: image7.bmp]なりたい職業に気づく！

· 就職準備セミナーで

適職について考えましょう！☆

参加希望の方は　京都市母子福祉センター米岡荘まで


TEL（０７５）２５６－３２８１

　　　　　開館時間１０：００～１８：００　休館日　火曜・祝日
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《内　容》


VPI職業興味検査＆ディスカッション


職業興味振り返りシートの記入及びディスカッション


自分の適職・適性について





第５回は


キャリアライフプラン編です














